
卒業生メッセージ

スポーツについての基本的知識から、専攻するスポーツの専門知識の習得。
さらに即戦力として社会で必要とされる人材になるための実習を行います。

アスリート探究コース

進学・就職

体育系大学、専門学校、スポーツ・AO推
薦による4年制大学　など

カリキュラム TOPIXスポーツから学ぶ「心・体・知・技」の探究心 アスリート探究コース　 には欠かせない6つの強化部

駅伝競走部〈男・女〉硬式野球部 剣道部〈男・女〉

男子バスケットボール部 柔道部〈男・女〉サッカー部

学習の特徴

探究学習による実践以外の研究活動

校外講師によるプロを意識した講義

1.

2.

3.

アスリートを育成する効果的な練習や筋肉の動き、有効
活用、ケアなど様々な視点から見たサポート体制を研究
します。

業界で活躍されたアスリートによる課外講演により通常
の授業では聴けないことを学びます。

6つの強化部のトレーニング方法を実践を交えて学習
します。

強化部と連動したトレーニング研究

探究II探究I探究基礎
「探究学習」を知り、インターンシップや
学習発表を経て探究学習の基礎技術を
身につけます。また、6つの強化部から
選定し、自身に合うトレーニングに

励みます。

探究Iで学んだことや、各部活動で身に
つけたこと経験したことを基に、
スポーツに関わるテーマを決め
卒業論文を書きます。

各部活動、「知る」こと・「伝える」こと・
「科学する」ことから、自分たちの競技を
再確認し、新たなスキル・強化する
ポイントを発見し、更なる競技力

向上をめざします。 

1年次 2年次 3年次
学ぶことに興味が出る 学ぶことが楽しくなる 将来なりたい自分が見つかる

私はアスリート探究コースで学び、駅伝競走
部に所属していました。普通科目とは別に、
アスリートとしての基礎をコース別授業で学
びながら部活動の練習に励みました。それに
よって様々な知識から競技についてよく考え
ることができました。競技力向上だけでなく、
頑張って続けてきたこと、仲間との過ごした
時間はかけがえのないものです。それが今、
大学で競技を続けているうえ
でも役に立っています。ぜひ、
みなさんも多くの事を学び、
競技に活かしてほしいと思いま
す。頑張ってください！
平成28年度アスリート探究コース卒業

木村  駿
［亜細亜大学 国際関係学部 進学］

国語総合
現代社会
数学Ⅰ
科学と人間生活
コミュニケーション英語Ⅰ
英語表現Ⅰ
体育
専門実技Ⅰ
社会と情報
家庭基礎
音楽Ⅰ
探究基礎
総合
HR

4
2
3
2
3
2
4
2
2
2
1
2
1
1

現代文B
古典A
世界史B
数学Ⅱ
生物基礎
コミュニケーション英語Ⅱ
保健
体育
専門実技Ⅱ
音楽Ⅰ
探究Ⅰ
総合
HR

3
2
3
2
2
4
1
5
2
1
4
1
1

現代文B
国語演習
世界史B
日本史A or 地理A
数学Ⅱ
化学基礎
コミュニケーション英語Ⅲ
保健
体育
専門実技Ⅲ
スポーツ科学
探究Ⅱ
総合
HR

1年 2年 3年
科目 科目 科目単位 単位 単位

3
3
2
2
2
2
4
1
4
2
2
2
1
1

※黄色文字はアスリート探究コース強化科目

めざす進学先

スポーツに力を入れる実業団、その他優
良企業（製造、販売)　など

めざす就職先

愛知学院大学、愛知学泉大学、愛知工業大学、愛知
産業大学、愛知東邦大学、亜細亜大学、関東学院大
学、至学館大学、城西大学、鈴鹿医療科学大学、中
京大学、帝京科学大学、東海学園大学、同朋大学、
常葉大学、名古屋学院大学、名古屋産業大学、名古
屋商科大学、日本福祉大学、姫路獨協大学、四日市
大学、麗澤大学、至学館大学短期大学部、修文大学
短期大学部、中京学院大学　中京短期大学部、東海
医療工学専門学校、中和医療専門学校　など

進学先実績

女子バスケットボール
部は2019年度より強
化部の仲間入りをしま
す。私たちと一緒に更
に部活を発展させま
しょう。
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看護科の5年一貫とは？ 

看護師をめざす2つのコース全日制 看護科 ／ 昼間定時制 衛生看護科

看護実習棟をはじめ充実した学びの環境。

基礎看護学実習室 母性・小児看護学実習室 看護図書室成人看護学実習室
ベッドが10台入った部屋が2つあります。主
にベッドメイキングをはじめ、日常生活援
助診療の補助技術の演習を行います。

専門的な技術の演習を行う教室です。まず講
義を受け、デモンストレーションを見学し、
実践していきます。

南向きの明るい教室で、沐浴（もくよく）台が
10台あります。赤ちゃんの沐浴技術の習得
は充分にでき、赤ちゃんの計測も学びます。

学習室と閲覧室にわかれています。
約11,000冊の看護専門書と35種類の雑
誌があり、学びを助けます。

地元や、医療現場から、看護師不足の声が上がっています。
名古屋市以西には高校看護科がありません。地域内の看護師
をめざす生徒たちが、地域内の病院、施設、保育所などでの
実習を経て育ち、地域社会に看護師として巣立っていく。その
お役に立つことこそ本校の建学の精神を体するものです。

受験勉強に追い立てられることなく、心の柔らかい高校段階
からじっくり高校看護科で学ぶことは、キャリア教育のみならず
人格の形成という点からも意味深いと評価されています。看護
を学ぶとは、人間を学び、科学を学び、社会を学ぶこと。本校の
掲げる「人間の尊厳を学び、道を拓く」営みそのものです。

人間を学び、科学を学び、社会を学ぶこの地域の看護師を、この地域で育てたい

患者さんに寄り添い、人々のよりよい健康を
支援できる力を育成します。

専門学校、短期大学、4年制大学

への進学と比べて、最短の5年で

看護師になることができます。

また、トータルでの学費負担が

少なくなるのも魅力です。

新カリキュラムに対応したシミュ

レーターの導入で基礎看護技術

を習得。さらに看護専用図書室を

完備し、主体的な学習に取り組む

ことができます。

地元の弥富市をはじめ、津島市、

稲沢市、一宮市、名古屋市内の

病院など16箇所で看護臨地実習

を行います。

日々の授業で学んだことを互いに教

え合い、理解を深めます。また、普通

科の生徒と一緒に行う学校行事や

生徒会活動、クラブ活動などを通し

て、充実した高校生活を過ごせます。

最短20歳で
看護師になれます!

実習棟をはじめ充実した
学びの環境。

協力病院で
看護実習ができます。

みんなで学び合い、
 充実した高校生活を。

中学校卒業から最短の
5年で看護師に

感受性豊かな高校生から
看護スキルが学べる

大学受験なしで
じっくり看護が勉強できる

期間も短く学費も比較的安い

本科3年間 専攻科2年間 5ヵ年教育＋ ＝

一般の高校と専門学校・大学

に通えば

「高校3年+大学4年=7年」

「高校3年+専門学校3年=6年」

の年数がかかります。

人間の尊厳を学び、人間を大切

にする気持ちを若さあふれる時

期から身につけることで、より心

優しい看護師に育ちます。

「本科」から「専攻科」への進学

に受験はありません。国家試験

合格を目標に勉強と豊かな人間

性を身につけます。

例1.高校+私立大学
=約703万円（7年間）

例2.高校+専門学校
=約432万円（6年間）

愛知黎明高等学校
　　   324万円（5年間）

5年一貫のメリット1 5年一貫のメリット2 5年一貫のメリット3 5年一貫のメリット4

中
学
校
卒
業

看
護
師

（
最
短
20
歳
で
看
護
師
に
な
れ
ま
す
）

准
看
護
師

看護師になりたい。人の役に立ちたい。志のある生徒と共に歩み続けます。

准看護学校2年
（県内に４校） 

専門学校
看護

国家試験

准
看
護
師
試
験

看
護
師
国
家
試
験

愛知黎明高等学校

昼間定時制 衛生看護科
准看護師養成コース4年制

愛知黎明高等学校

全日制 看護科
看護師養成コース５年一貫

高等学校
卒業

看護大学4年
看護短期大学3年
看護専門職大学
看護専門学校
（3年～4年）

看護師養成コース 5年一貫

看護科全日制
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