
2021 年 9月 10 日 

保護者各位 

 

愛西学園愛知黎明高等学校 

 

緊急事態宣言に伴う部活動について 

  

緊急事態宣言発令中の部活動について、各部顧問は下記の要領に従い活動します。 

 

記 

 

1．活動場所：愛知黎明高等学校グラウンド、愛知黎明高等学校体育館など 

 

2．活動時間：各部で活動時間を明示し、計画書を学校に提出する。 

ただし、愛知県教育委員会の指針（平日 4日以内・土日の活動はなし、活動時間 90分以内、対

外試合禁止）通りに行う場合は提出をしなくてもよい。（毎月の練習計画書は必ず提出する） 

 

3-1．活動内容：各顧問に一任するが、下記の注意事項を守ること。 

 

3-2．活動内容についての注意点 

＊必ず顧問が活動場所で監督すること。会議等で一時的に抜ける場合は、代わりの顧問が監督する

か、生徒に十分な指示を行い、密を避けることを徹底させる。（この場合、対人練習や接触が伴う

練習はしないこと） 

＊保護者、生徒へ活動内容の説明を必ず行い、参加が強制とならないように注意すること。なお、

活動に参加する場合は同意書を提出させる。 

＊活動前の健康調査の記入、又は聞き取り時に少しでも体調に異変ある生徒については即帰宅させ

る。複数名（2人以上）いる場合は活動を停止し、管理職に報告し、指示を仰ぐ。 

＊生徒の健康状態を確認し、熱中症や怪我に注意する。 

＊密を避けて、活動を行うこと。部室等は常に換気を行い、準備や後片付け時が密にならないよう

にすること（部室での更衣は極力避ける）。さらに屋内競技（活動）は換気を徹底すること。 

＊こまめに休憩を取り、うがい・手洗い、アルコール消毒を行うこと。 

＊活動前後にボールや用具をアルコール消毒液で拭き取るなど、感染予防策を徹底すること。 

 

4．予防対策：①登下校時のマスク着用義務、活動前と休憩、活動後のうがいと手洗い、アルコール

消毒の徹底。 

      ②運動中もマスクを着用することが望ましい。ただし、熱中症の危険性を踏まえて考

慮すること。 

       ③登校・下校時に公共交通機関が込み合う時間を避けるようにすること。 

 

5．対外試合について：練習試合、遠征・合宿は自粛とする。但し、近日中に公式戦がある場合にお

いては学校長に申請することにより認められることがある。また、生徒募集の観点で中学生など

と交流する場合は管理職に相談すること。 

 この際、時間・場所・対戦校・メンバーなどを明記した計画書を提出すること。 

 

以上 


